
Programa de educación ambiental SONATI Costa Rica 

Sonati es una Asociación sin fines de lucro dedicada a realizar educación ambiental 

gratuita, enfocamos en incrementar el conocimiento, amor y cuido al ambiente por 

medio de nuestro programa de educación adecuado para las diferentes edades.   

 

Las actividades se desarrollan en un marco de 30 minutos, contienen diferentes 

dinámicas que apoyan a los niños a identificar y analizar situaciones de su entorno, 

aprender de manera amena e interesante sobre la importancia de la flora y fauna, la 

participación de los niños es clave durante la actividad y sobre todo al momento de 

desarrollar el mensaje. 

Actividades Primaria 

Aves Identificar las características e importancia de las Aves  

Red de la Vida Destacar el funcionamiento y equilibrio requerido de los 
ecosistemas 

Maravillosos Insectos Identificar características e importancia de los Insectos 

Flores y Polinización Conocer el proceso de la polinización e importancia de los 
polinizadores 

Abejas Destacar el papel que juegan las abejas en el 90% de la 
agricultura y asociar su papel con el de otros animales en el 
bosque 

Mimetismo en la naturaleza Mostrar las asombrosas habilidades de algunos animales al 
asemejarse a otros para sacar ventaja funcional 

Aprendiendo a Conservar I Generar respeto y responsabilidad a los recursos naturales  

Aprendiendo a Conservar II Generar respeto y responsabilidad a los recursos naturales  

Nuestro Pequeño Gran 
Planeta  

Presentar el asombroso planeta, algunos problemas y soluciones 
de pequeña a gran escala 

Reptiles Reconocer características e importancia de los Reptiles 

Anfibios Reconocer características e importancia de los Anfibios 

Ecosistemas de Costa Rica Clasificar los ecosistemas de Costa Rica y su biodiversidad 

Importancia de los Bosques Destacar la importancia de los bosques para la vida diaria 

Actividades Pre-escolar  

II Los árboles nos dan Recalcar la importancia de los árboles para la existencia 
humana 

II Las aves Identificar características generales e importancia de las 
aves 

II Los reptiles Identificar características generales e importancia de los 
reptiles 

III Animales nocturnes Demostrar la importancia de especies generalmente 
temibles  

III La casa de los 
animales 

Identificar el hábitat natural de los animales silvestres 

III Mundo marino Destacar el funcionamiento de los ecosistemas 
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Nuestro pequeño gran 
planeta 

Mostrar la complejidad del planeta donde vivimos y los desafíos 
que atraviesa el delicado equilibrio de la vida, así mismo mostrar 
pequeñas acciones que conllevan a grandes cambios 

Artrópodos Reconocer características e importancia de los Artrópodos 

Mamíferos Reconocer características e importancia de los Mamíferos 

Aves Conocer de manera más profunda las características e 
importancia de las Aves 

Fauna Silvestre Concienzar sobre el hábitat al cual pertenecen los animales 

 

Las actividades se desarrollan en el lapso de un período de clases, la metodología está 

adecuada a las edades de los escolares de primaria, los materiales y equipo que se utilizan 

varian entre los grados. La involucración del alumno es prioridad para desarrollar el mensaje. 

Bosques de Costa Rica Identificar los tipos de bosques existentes en Costa Rica 
y su biodiversidad  

Bosque Lluvioso Profundizar en la complejidad del ecosistema terrestre 
más productivo existente en Costa Rica  

Áreas protegidas Conocer la importancias y amenazas de áreas 
destinadas a la conservación 

Migración de aves Entender porque las aves han desarrollado este tipo de 
comportamiento y la complejidad que conlleva.   

Cambio climático Conocer las causas y acciones para mitigar el cambio 
climático 

Fauna Silvestre Concienzar sobre el hábitat al cual pertenecen los 
animales  

Evolución y extinción de especies Conocer los cambios y desaparición sufridos por las 
especies 

Desarrollo  sostenible Abordar el aprovechamiento de los recursos naturales 
sin causar un impacto negativo en la naturaleza  

Pequeñas acciones grandes 
resultados 

Entender como nuestras acciones repercuten 
directamente en el futuro de los recursos naturales  

Ecosistemas Aprender cómo funcionan los ecosistemas y su delicado 
equilibrio  

 

Las actividades se desarrollan en el lapso de un período de clases, la metodología está 

adecuada a las edades de los escolares de primaria, los materiales y equipo que se utilizan 

varian entre los grados. La involucración del alumno es prioridad para desarrollar el mensaje. 

 


